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Le Veleggiate Poetiche alle Isole Pontine 
Ponza, Palmarola e Zannone 

Le  Veleggiate  Poetiche  nascono  nel  2020  come  declinazione  a  mare  delle  ormai 
popolari  Passeggiate  Poetiche,  mantenendone  inalterato  lo  spirito  e  l'approccio 
immersivo ed emozionale nel conoscere un territorio, ma in questo caso veleggiando 
avventurosamente da un approdo all'altro, come facevano un tempo gli esploratori a 
bordo del mezzo più antico per raggiungere luoghi lontani: la barca a vela.

La  Veleggiata  Poetica  non  è  una  "semplice"  veleggiata,  ma  una  modalità  di 
esplorazione  animata  da  un  concerto,  una  lettura,  un  racconto,  un  incontro  con 
artigiani e produttori locali virtuosi, una visita guidata in un sito storico-archeologico 
o un escursione nella Natura Selvaggia, un incrocio di destini, un inno alla socialità. 
E'  proprio  l'unione  armoniosa  di  tutti  questi  elementi  che  rende  ogni  Veleggiata 
Poetica un esperienza unica e rara, in cui il comune denominatore è la stimolante 
curiosità che anima ogni viaggio, oltre  al desiderio di condividere nuove storie.
In  ogni  approdo c'è  sempre qualcosa da scoprire  mossi  dal  desiderio  ardente di 
conoscere un territorio attraverso le sue pulsioni vitali, la natura che lo circonda, le 
persone che lo abitano, le culture popolari che lo hanno mantenuto in vita.



Il  programma  è  stato  realizzato  con  il  patrocinio  del  Comune  di  Ponza  in 
collaborazione  con  il   Centro  Studi  e  Documentazione  Isole  Ponziane-APS  con 
l'intento  di  valorizzare  gli  aspetti  storico  culturali  e  naturalistici  più  rilevanti  che 
caratterizzano  le  isole  ponziane,  secondo  una  narrazione  trasversale  e 
multidisciplinare fuori dagli schemi ordinari.

Per  chi  volesse  raggiungere  l'isola  autonomamente  e  partecipare  alle  attività  in 
programma sono disponibili collegamenti giornalieri da San Felice Circeo, Terracina, 
Formia.

Per sapere come salpare con noi o partecipare alle singole iniziative:
+39.329.8424810 - info@exotique.it
Prenotazioni: Gentur Viaggi – 0773.540392 – info@gentur.it 
Posti limitati| Prenotazione obbligatoria
Imbarco e sbarco dal Porto di San Felice Circeo o Terracina a seconda delle condizioni 
del mare

Programma*
12/09/2025 Palmarola e Ponza
ore 9:00 - Imbarco dal porto del Circeo (o Terracina) e arrivo a Palmarola nella tarda 
mattinata alla scoperta delle sue meravigliose baie;
ore 17:00 -  Passeggiata Poetica  da Cala dell’Acqua a Punta Incenso in compagnia 
della biologa e guida naturalistica Katharina Herta Urach;
ore 19:00 - Tramonto e cena a bordo, notte in rada sotto le stelle.

13/09/2025 Ponza
ore 10:00 – Veleggiata alla scoperta delle baie dell’isola di Ponza tra fondali cristallini 
e zone incontaminate;
ore 17:00 - Passeggiata Poetica a Punta Fieno e tramonto tra i vigneti di Biancolella;
ore 20:00 - Cena sotto le stelle dalla barca in rada.

14/09/2025 Zannone
pre 10:00 - Escursione guidata a Zannone e visita ad uno degli ambienti del Parco 
Nazionale del Circeo;
ore 15:00 -  Veleggiata verso il Circeo (o Terracina) dove approderemo entro le 20.

*Il programma potrebbe subire variazioni in base alle condizione del mare e del tempo.
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Programma completo con maggiori dettagli su https://exotique.it/veleggiate-poetiche-
isole-pontine-ponza-zannone-palmarola/ 

Come salpare con noi sulla barca a vela Fortuna

L'imbarco è venerdì alle ore 9 presso il porto di San Felice Circeo o Terracina.
Lo sbarco è previsto entro le ore 20 di domenica  presso il porto di San Felice Circeo 
o Terracina. 

Le cabine a bordo per  gli  ospiti  sono 3 di  cui  2  doppie (matrimoniali)  e  1 tripla 
(matrimoniale + singolo), e vanno condivise tra i partecipanti alla Veleggiata Poetica. I 
bagni sono 2 in comune tra tutti gli ospiti e l'equipaggio. 
Oltre  ai  7  ospiti  previsti,  l'equipaggio  a  bordo  si  compone del  Comandante  e  di 
Lecizio Parlagreco presidente dell'APS Exotique.

Nota bene: i pranzi e le cene saranno preparati dal Comandante, ma non si disdegna, 
come buona regola a bordo, la gradita collaborazione in cucina da parte degli ospiti sia 
nella preparazione che nella pulizia.
Come  di  buona  regola  per  le  attività  organizzate  da  un'associazione  culturale  è 
importante che gli ospiti siano ben predisposti a dare una mano qualora necessario, nei 
limiti delle possibilità di ognuno, per quanto sarà nostra premura coccolarvi come meglio 
possiamo!

Il contributo a persona per salire a bordo è pari a 450 € + spese extra, una volta 
confermata la partecipazione e secondo le modalità indicate in seguito.
Il contributo comprende: 
-  posto  letto  all'interno  della  barca  a  vela  Fortuna  in  cabina  doppia/tripla  da 
condividere;  
- skipper e accompagnatore;
- tutte le attività e le iniziative previste nel programma;
- l'assicurazione.
Sono esclusi dal contributo e da considerarsi extra le spese da condividere in 
parti uguali tra gli ospiti a bordo (equipaggio escluso) di seguito elencate: 
- cambusa (quota parte per pranzi/cene/colazioni a bordo); 
- carburante; 
- porti o ormeggi non previsti ma eventualmente necessari a causa delle condizioni 
meteo;
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- costi forfettari per lenzuola, asciugamani, pulizie (da definire a seconda del numero 
di ospiti a bordo). 

La  prenotazione  va  effettuata  contattando  la  Gentur  Viaggi  di  San  Felice  Circeo  allo 
0773.540392 o scrivendo un’email info@gentur.it 

Una  volta  confermmata  la  prenotazione  è  necessario    inviare  un'email  a   
prenotazioni@exotique.it  con  i  seguenti  dati  anagrafici  per  ciascun  partecipante: 
nome/cognome/luog  o e data di nascita/indirizzo di residenza/codice fiscale/contatto   
telefonico.  Questi  dati  sono  utili  sia  per  la  copertura  assicurativa  sia  per  la 
registrazione degli ospiti a bordo.

NOTA  BENE:In  caso  di  maltempo,  ossia  condizioni  meteo  che  non 
consentirebbero  di  navigare  in  sicurezza  e  lo  svolgimento  delle 
attività,  il  programma  è  rinviato    ad  una  data  alternativa  da   
concordare     e  chi  ha  prenotato  potrà  decidere  se  mantenere  la   
prenotazione, o essere rimborsato qualora impossibilitato nelle date 
previste per il recupero.

Fortuna - La barca a vela
Fortuna è uno Sciarrelli  52 -  110 (16 metri)  progetto  dell'Architetto  del  Mare Carlo 
Sciarrelli, acquistata a Lubecca sul Mar Baltico nella fine del 2013 dal lupo di mare e 
intrepido Comandante della nostra Veleggiata Michelangelo Minelli.  In un cantiere di 
Lubecca, il cui porto è tra i più importanti della Germania, ha subito una prima fase 
dei  lavori  di   reatauro,  poi  Michelangelo  sfidando  i  Mari  del  Nord  in  una  lunga 
navigazione avventurosa in solitaria nell'ottobre del 2014  l'ha portata dopo 2 mesi e 
mezzo di navigazione unicamente a vela nella sua  Terracina. In un cantiere al porto 
di Terracina sono stati conclusi i  lavori di restauro con passione e dedizione dallo 
stesso Comandante durante 7 lunghi inverni e nel giugno 2021 è ritornata a toccare 
acqua. Ogni singolo pezzo della barca è stato realizzato a mano, con l'abile arte della 
carpenteria  e  una minuziosa attenzione per  ogni  singolo dettaglio,  oltre  che una 
dose massiccia di creatività ed inventiva. Non poteva che essere Fortuna la barca a 
vela della nostra prima Veleggiata Poetica alle Isole Pontine!

“Una barca è bella quando esprime al massimo le qualità del suo tipo. C’è bellezza nello 
yacht a vela, c’è bellezza in un peschereccio, c’è bellezza in un motoscafo o in una nave 
mercantile.” − Carlo Sciarrelli, Lo Yacht: origine ed evoluzione del veliero da diporto
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